OJHOC PAHOXPHUIT'HAHCKOI MOHAIITBA ITPEMA
BOJIECTHU U bUXOBOM JIEYHEWY

Cno6ogau Ipoxuh
Cpricka mpaBociaBHa Enapxuja ganmaruncka, Pery6amka XpBarcka

Caskerak

Onute)xxute/bHe MOHAIIKe 06MTe/bM Ernmnra TOKOM 4. Beka MOCTajy
3a4eTHHLIM MAaHACTUPCKUX 6omHKLa. McKycTBa Koja cy oBe 3ajeHHLIe NMaJie
caycTpojemeM U PafioM OOTHUIIA TPe/CTaB/bajy CBOjeBPCHY OCHOBY KOjY Pafio
MPHUXBATajy MOHAIIKH ayTOPUTETH Y APYTUM AeI0BUMa XpUIThaHCKOT cBeTa.
[Monazehu og mpernocraBke fa je gaHac rotoBo HeMmoryhe y nieocty pekos-
CTPYHICAaTH paf, OBUX GOTHUIIA, AeTa/bH KOjHU CY O IbMMa 3aIMCaH| Y Pa3Inyu-
THM HMCTOPHjCKMM HM3BOPHMA CBAKaKO CY Of Be/IMKe KOPHCTH CaBPeMeHHM
HUCTPOKMUBAYMMa OBOT eJleMeHTa UCTOpHje MeIUI1He.

Kibyune peuu: Erumar, 4. BeK, ONIUTEeXXUTe/bHU MaHACTHUPU, MaHa-
CTUPCKe GOTHUILIE.

[Tona3Ha OCHOBa 3a HAacTaHaK OBOT paja jecte NyOOKa yBepeHOCT y
YHIbEHHIy Jd MIPOyYaBame UCTOPHje MeIUIMHe HHje MOTIyHOo 6e3 mpoyya-
Bamba IeHOr pasBoja yHyTap xpuurthancke Llpkse. [laHac ce, Ka0 HEOCTIOPHO,
IpUXBaTa PeasHOCT Ja ce yIpaBo yHyTap LIpkBe, a moroToBo yHyTap MOHaMI-
KHX 33jeJHUIIA jolI Of], HajpaHUjer Iepruoja bHUXOBOT TI0CTOjatba, IPUMEYjy
Pas/MYATA HauWHU jederba ofpehenux Gomectu. OHO IUTO je HAPOUUTO
WHTEPEeCaHTHO Ca CTAHOBUIITA UCTOPHje MeIUIIMHe jecTe /1 y ONLITeXUTe b-
HUM MaHacTUpuMa Beh y mpBoj MOJOBHHU 4. BeKa MOCTOje GOMHHULE KAo
moceGHe yCTaHOBE y KOjUMa Ce Tpy)Kaja MeAULMHCKA TToMoh MpBeHCTBEHO
o6onenMM MoHacuMal.

1 XPOHOJIOIIKY IIOCMaTPaHoO, jeJlaH O HajCTapHjHX AaHAC MIO3HATUX CIIOMEeHa O OJHOCY MO-
Haxa rnpema o6osenoj cabpahu, 3anucaH je y 360pHUKY MOJ, IMEHOM YCmas omueaHu1kue
acueoma. Ped je o 36upuu noyka npenogo6Hor AHToHMja Bennkor (251/253-356) koja je, y
nrcaHoj $pOpMH, HaCcTala HajBepPOBATHHUjE O CTPAHE HEKOT Off HherOBUX MHOTOOPOjHUX yue-
Huka. Hanme, AuToHuje, roBopehu o ogHOCy 3/[paBUx MOHaxa ITpeMa 060/ieTMMa, HallOMHbe
cnenehe: ,CBakopHeBHO [HakoH wTo] ycTanewr, GpuHU ce 0 GomecHUMa Koju cy Mehyy Bama.
Van xa GomecHMMa U HBUXOBe cacyfe HalmyH! BogoM. CBe IITO MOXKeLl, CBe CYBHIIHO ITOJa-
pu 6oJIeCHUMA y MaHACTHPY. AKO Te aBBa OApe/H /ia CIIYXKHLI GOIECHUMA, CITY)KH UM OF, CBeT
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OcHoBa MaHaCTHUpCKe MeJWLIMHe Yy MPBOj MOJOBUHU 4. BeKa, NpemMa
HMCTOPHjCKUM M3BOPHMA KOjU MOTUYY M3 OBOI Mepuofaz, Guia je gBojaka.
[TpBu cermMeHT 6M MOI/IM OKapaKTEPHCATH Kao MOKYIIQj O/aKLIaBamwa 06oJie-
soMe ga npohe Kpo3 mepuoz 60ecTH y3 NpHUMeHy Taja AOCTYIHUX 3Haa,
JIOK Ce Kao OpyTH, ajli HULITA Make BaXKAH e/leMeHarT, U3/lBaja CIIPeMHOCT
3[paBoOr MOHaxa (MJ/IM BHILE HUX) Aa TOMOrHE CBOM cabpary Koju ce, KaKo ce
TO YeCTO Y pafio HaI/alllaBa y aruorpadckoj JTUTepaTypy WId XUMHOrpad-
ckoMm marepwujany Lpkse, BosboMm (momymrerem) boxkujum paz6oseo. Ha 1aj
HauuH, 60JIeCT ONpPHMa ABOjaKy Y/IOTY y JKUBOTY IIPBHUX MOHaxa. [IpBa yiora
jecTe MCTpajaBarbe y BEpU U MOJBUIY YaK U TOKOM Ieproga 60jecTH, a apyra
y/IOra jecTe MpojaB/beibe CIPEMHOCTH MOHAXa Jia CJIY)XU CBOM OIIMDKIEM Y
TPeHYTLMMa KaJia je TO ’hHMa 3auCTa HajioTpebHuje.

Axo mohemo op craBa fa ce 60/eCT yHyTap MPBHUX OMIUTEXUTE/BHUX
MOHAUIKUX 33jeJHUIAa TOCMAaTpa Kao HellITo IITO je AaTo of, bora u kao HelTo
IITO 3aIPaBO YOBEKy [TOMA)Ke Ia OCTaHe HeNOKo1eG/bUB Y CBOjOj BepH, Taja
ce 60/IeCT CBAaKaKO MOpa IocMarpatv Kao onpeheHu OOIMK KaTHXeTCKe
noyke. ¥ Tako yCTPOjeHOM IOPEeTKY, 60/1eCT TaKole MMa U CBOjeBPCHY ecxaTo-
JIOLIKY JUMeH3Hjy Koja, uMajyhu y BuAy paHOXpHUIIhaHCKY CBaKOAHEBHILLY,
NPeJCTaB/ba jeJAH Of, HAjU3PAKEHHUjUX CerMeHara wuxoBe (xpuirhaHcke)
CBaKOJHeBULIE3.

MoHauITBO Koje ce u3pasuTo pa3Byja y BpeMeHy NPBUX roJ1Ha 4. BeKa,
mpe cBera 300r c1ab/beba MHTEH3UTETA TPOTOHA U MOCTEIEHOT HecTajama

cpua cBora ja 6u oz, bora 10610 ABojaKy Harpazy — 3a Moc/Iyliarme ca jby6asby yunmweHo (C.
[Mpoguh: ,, Yemas omwennuykoe scusoma” npenodobHoz Anmoruja Benukoe u wez06 ymuyaj
Ha pazeoj moHawmea, llInGeHuK, 2011, 81-82). OBakBe HaroMeHe, y Kpahoj uiu wupoj popmu
noyke, cycpehy ce y 6e3masio cBUM laHaC MO3HATUM M3BOPHMA KOjH Ka3yjy O IPBUM roAMHaMa
TOCTOjarka OPraHN30BaHOT MOHAIIKOT YXMBOTA TIpe CBeTa Ha npocTopy Ernmra.

2 Kapa roBoprmo o HCTOpHjCKUM U3BOPHMA KOjH HaM ITOMAJKY Jja Ce YII03HAMO Ca MOHAILIKOM
CBAaKOJHEBULIOM IIPBOT [TePUOJA MOCTOjaba OIIITEXXUTE/BHUX MaHACTHPA, Ty CBAKaKO MOpa-
MO CIIOMEHYTH HEKOJIMKO U3y3eTHO BKHHX fiesla 6e3 KOjHX je, HaracuMo, 3arnpaBo Hemoryhe
6wi0 1Ta noysgano pehu o MmonaiTy yomurre. Ilpe cBera, morpe6Ho je rictahu meso moz, Ha-
cnoBoM JKugom nycmureckux omaya. Hberos ayTop je u gaHac Helo3Har, alv HEPeTKO ce Jie-
1IaBa /ja Ce OHO, MOTITYHO MOTPELIHO, MPUIIKCYje pe3BuTepy PydriHy AKBIIIEjCKOM, HETOBOM
MIPEeBOAMOLLy Ca TPYKOT Ha JIATUHCKHU je3HK. 3aTHM, CBaKaKo TpebGa CIIOMEHYTH [e/I0 eIHCKO-
na [Managuja XeneHomnybekor nog, HacnoBoM Jlascauk, a Takohe u meno npenogo6Hor Teo-
popura, enuckona Kupa, nmog Haciosom Hemopuja 6ozomybaya. BaxHe HarioMeHe 0 Meau-
LIMHCKUM MCKYCTBHMA KOja Cy MOCTOjajIa Melyy ernmarcKuM MOHAcHMMa 4. M KaCHHUjUX BEKO-
Ba, cycpeheMo y T3B. dpesHum moHawkum ycmasuma... lanac cy, cpehom, MHoru o oBMX
M3BOpa MpeBeJieHN Ha CPIICKHU je3HK, TaKO [a TO y MHOTOMeE OJIaKIIaBa BHUXOBO MOAPOGHUje
Mpoy4aBame.

3 OBO ecxaToJIoIKO HaCTpojerbe paHoXpUIrhaHCKe 3ajeJHHULE IAKO je youwbHBO Beh y HOBO-
3aBeTHUM NOC/IaHHUIIaMa Koje, XpOHOJIOIIKHM ITOCMaTPaHo, IPUIIaJajy meprogy 1. Beka. Jlanac
je CBaKaKo jesjaH OfI Hajje JHOCTAaBHHU]je YOUbUBHX IIPOjaB/bekba OBe YCMEPEHOCTH Ka OYeKUBAbY
Jlpyror XpucToBor Jo/acka U BacrocTaB/batba oHora wto je On o6ehao kpo3 cBoje Geceze,
BPJIO KOHKpPETaH MOJIMTBEHH IIOKJIHK: ,,Mapa# ata”. Hanme, yripaBo y TuM pednma, Koje y rpe-
BOJy Ha CPIICKH je3uK 3Haue: [ocnode, dohu, cappikaHa je cBeKomnka ycpezacpeherocT kojom
3arpaBo AMlle TpBa 3ajefiHUIA. Y TaKO YCTPOjeHOM IOPETKY WJIH, Jd Ce U3Pa3UMO HEIITO
CaBpeMEeHHjOM TEPMHHOJIOTHjOM, y TaKO MCITO/beHOj JOKTPUHHU, OLHOC KOjU TPBU XpuurhaHu
MMajy rmpema 60/1ecTH CBaKako Aobuja jeaHo crenuduyaHo 3Hadere. OBOM MUTaky TeK Tpeba
MOCBETUTH MTOCeGHY Ma)Kiby, HAPOUUTO KaJIa je ped O NCTOPUjU MeJJULIIHE Y 1. BEKY.
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OHOTA IITO ce y 60roC/I0BCKOj TUTEPATypH KapaKTepHILe Kao CTPAJATHULITBO
(My4eHHMIIITBO) 3a Bepy, Jbyfie Koju cy ny6oko y ce6u ocehanu morpeby 3a
aCKe30M U IOZIBUIOM, IOJIAKO /I CUTYPHO CBe BHILE M BUILlE MPUBIAYU Y
mycThiby4. Y TakBHUM IpefieNiMMa, 32 Pa3/MKy Of, )XMBOTA Y OHOBPEMEHOM
nosaucy, CBaKaxo Ja Huje 6110 ocoba Koje cy Guie BellTe y MeAULIMHCKOM
nckycTBy. [IpemMa ToMe, y TUM IPBHUM JaHMMa [TOCTOjalba MOHALITBA HA IPO-
cropuma Erunra, moHacu mnomyTt AHtoHuja Bemuxor, IlamBa, Ilaxomuja
Benukor, Makapuja Benukor u HeGpOjeHUX [PYrHX, jeAHOCTABHO PEYEHO,
6uIM Cy penyLITeH! Bo/bK Bo)X1joj 1 CBOjUM A0 Taza CTeYeHUM 3HabHUMa O
TOMe KaKO U Ha KOjU HauMH nomMohu camoMme ce6Gu y TpeHyTLHMa GOIecTH.
OHo 1To 3aBpeljyje MKy UCTpaXKMBAYa UCTOPUje MEHULIMHE jeCTe U TO Ja
Cy MHOTH O, IbHX, Kao Ha mpuMep AHTOHHje Benvky, ynpkoc ¢pusmyku msy-
3eTHO TELIKOM JKHUBOTY y IIYCTHIbH, UIAK JOXXUBEIH JyOOKy CTapOCTS.

AJH, KaKo TO MOXXeMO BHJIETH KpO3 HallOMeHe Y AieJIMMa Koja Kasyjy o
YKUBOTY MPBUX XPUIThaHCKUX MYCTHHOXKUTE/bA, OKO HEOCITIOPHHUX MOHALIKHX
ayTopuTeTa Koju cy ce Mehy mpBHMa MpUXBaTH/IM OBAaKBOT HAaYMHA YKHUBOTA,
3aMouHibe MPOLieC MOCTENEHOT OKYIUbaba YUEHHUKA U JbYAH KOjU CY JKelenu
Ja ¥ CaMU >KMBe OBAaKBUM HauMHOM JXHUBOTA. OBO je, MO HalleM CKPOMHOM
MHUIIUbEkY, U3y3€THO B)KaH TPEHYTaK KaJia je ped O MpoyvaBamy UCTOpHje
MeAMLIMHe YHyTap MOHALIKKUX 33jeguuud. Haume, nosehaBamwe 6poja myau
HEMHHOBHO ca co60oM fioHocu npobieMe Mehy Kojuma cy ¥ OHM MeIULIMHCKe
npupozge. AHanu3upajyhu cutyanyje y Kojuma cy OMIH IyCTUHOXXUTE/bU TIpe
HETO Ce OKO HBHX OKyIUba Behu 6poj /byH, Y MPU/IMIIM CMO Ja IPUMETHMO J1a
K IbUMa IPUTHYY 06OJIE/IH Y JKe/bH Jla MX OHM (ITyCTHIbALIM) HCLIEIe MOIUT-
BomO. Ca ;pyre cTpaHe, OKyI/bale BEIMKOT Gpoja /byIu UCTOBPEMEHO je
3Hauno nosehawe mMoryhHoctu fga ce Hexo melyy wuma pas6onu, a caMum
THM M noTpeby Ja ce 3amoOvYHe Ca yCTpOjaBameM MOCeOHOI MecTa YHyTap
MaHacTHpa y KoMe OU ce OHU IOKYLIAIY U3/IeYUTH.

YKO/IUKO O6paTHMO MaXKiy Ha TO KAKO CYy M Ha KOjU HAYMH OUIN
YCTPOjeHH NpPBU ONLITe)XUTE/bHU MaHacTUpu Erumnra, Taja cBakako MpH-
MehyjeMo geTtasb a Cy OHHU, [0 APXUTEKTOHCKO-TIPOCTOPHOj popMHU, Y MHOTO-

4 [JaHac mop TepMHMHOM nycmurea Hajuelthe GyKBa/THO pa3yMeMO erMIATCKy WJIH Majie-
CTUHCKY TyCTHHbY, Tj. 6€3BOJAH IIpeJieo ca MeCKOM, AMHaMa U TeK OHeKoM oa3oM... Ca apy-
re CTpaHe, Nycmurba y XpuurhaHCKOM Ipejarby 3aIpaBo je Mpeeo y KoMe PBEHCTBEHO HeMa
Jby/IH, @ YKOJIMKO X M IMQ, TO je Y HajMameM Moryhem 6pojy. Kapakrepucriyan nprmep Tora
cBakako je u csetu Cepruje Pajomeiky, yrognuk boxxuju U3 14 Beka, ca YMjuM ce UMEHOM
HepacKUMBO IOBe3yje pasBoj MOHAIIKOT )XMBOTA y NpefielMMa JaHaume Pycuwje. OH, Ha
MOYeTKy CBOT NOJBHra, Takohe ofsasu y nycmurby, anv Moj TUM TEPMHHOM Ce OYeBHUIHO
MUCIH Ha I'yCTe ¥ HellperyiefHe PycKe LIyMe y KojuMa Huje 6uto byau (En. Hukol, JKumuje
npenodo6roe Cepeuja Padorewkoe, Cp. Kaprmosiu, 1994, mpeBoz ca pyckor: Crno6ogan
[Mpoauh).

5 Mnycrpauuje pagy, HAOMEHHMO fia ce Ipenogo6Hu AHTOHU]je Beku yrokojuo ca 105 ro-
nuHa xuBota (A. Jesruh, [Tampoaozuja, Beorpaz, 1984, 281).

6 Y crioMeHyTOj paHOMOHALIKOj TMTepaTypPU OBaKBUX IIpUMepa je Ha rmpeTek. Kako oBaj paj,
He 6M IIPeKOMepPHO 06peMenHBaIi HaBohebeM CIIOMEHYTHX CUTYALHja, ZOBOJBHO je TaXKEby
ycMmeputu Ka gorahajy ca aBeom Epnorujem u 6orasoM Kojy je 3abenexxuo Ilanazuje y cBom
neny Jlascaux (Tanaguje, envickon Xenenymnosba, /lascauk, [IInGeHuK, 2002, 44-48, IPeBOA;:
Cno6ogau [Mpoguh).
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Me JIMYW/IM Ha CAJALIBU OOIMK KaTyHCKHX Hace/ba7. OBO HAapOYMUTO Hara-
IIaBaMoO jep JaHac, M3 HEKOI HaMa HeJOBO/BHO jaCHOT passiora, 4ecTo
cycpeheMo craBoBe Mo KojuMa Cy MPBM MaHACTHUPH XpULINAHCKOT MCTOKA
“Mau 061Uk yTBphema, Tj. GopMy Kojy, Ha TpUMep, MMa AAHALIKBY MaHa-
ctup Manacuja8. Anu, Kako ermnarcku MaHacTUpH Beh TOKOM 4. Beka mor-
pHMajy 061K Hace/ba ca crelpUIHUM KelujaMa Y KOojrMa JXHBe MOHACH, TO
Hac JOBOJY Y CUTYyaLHjy Aa KaxeMo ciefehe: yuytap kyha sxuBu ogpehenu
6poj MoHaxa, a Hajuelrhe je pey 0 MOHacKHMa Koju ce 6aBe UCTOBETHHUM IMOC-
nymarbeM (pykozemom). FbuxoB 6poj 3amcTa je HeyjeqHAYeH, TaKo Ja ce OH
kpehe of HekonmuiMHe (TPU-YeTHPH MOHAXa), T1a CBE [0 MPHUINYHO BEJTKOT
6poja, fBefeceT 1 BULlle MOHaXa. Y TAKBOM CTAHHILTY CBAKAKO Ja je yBeK Oria
npucyTHa ofpeheHa 1o3a onmacHocTH Aa ce pa3Buje HEeKU of, OEHUTHUX 06/~
Ka BUPO3e, aJIi UCTO TaKO U HEKO Ofi 030M/bHHUjUX 000/beha.

Crnenehu BaykaH KOpak, MOrOTOBO Ka/ia je ped 0 TeEMH KOjoM ce GaBHMO,
jecte unmeHHLA fa ce Beh Taza, y JOC/IOBHO MPBUM rofrHaMa IOCTOjama
OMLITEe)XUTE/PHUX MAaHACTHPA, Of, CTPaHe MaHACTHPCKOT UT'yMaHa U Oparuje
KOja je MMaJia IMOC/Iyllare Jja ce CTapa O YXUBOTY YHYTap 3ajefIHHIe, pa3BHja
MHCA0 O TOME Jd YHyTap MaHACTHpa Mopa IOCTOjaTH MoceGaH MpOCTop Y
KoMe he o6GuTaBatu 060/enM MOHAcH. YIPaBO TPEHYTaK YCTpOjera OBe
HaMeHCKH ofpeheHe mpocTopuje, MOXKe ce OKapaKTepHcaTH Kao HCTOPHjCKH
MOYeTaK OHOTA LITO HaM je aHAC MTO3HATO Ka0 MaHACTUPCKA GOTHUILIA.

brarocioB urymMaHa fja yHyTap MaHacTHpa KOjUM OH yIpaB/ba MOCTOjU
GOJIHHULIA jefiaH je Of, Ja TAaKO Ka)XeMo, M3HyheHHX ofi/TyKa Koje Cy CBOjy IpaK-
TUYHy NpUMeHy Ao6uie Kpo3 mnorpely cBakomHeBuue. Haume, untajyhu
ycraB kora anheo [ocnioamu gaje npenogo6Hom [Taxomujy Benvkom, u Koju
Ce HEpeTKO 0O3HaYaBa Kao PyHJAMEHT 3a HAaCTaHAK CBUX MTOTOBUX MAaHACTHP-
CKHX THUIHMKA, MU HH Y jeIHOj jefruHOj peun He cycpeheMo 610 KakBy HajaBy
nnu MoryhHocT mocrojarka MaHacTupcke Gonuuued. Ca gpyre crpase, y
THUIHLMMA KOjU Cy HaCTa/IX Kao MOC/IeANLIA MPAaKTHYHe NoTpebe 3a feduHu-
cambeM [JUCLMIUIMHAPHUX MpPaBHJIA )XMBOTA y KUHOBHWjaMa, mpumehyjemo
HalloOMeHe 0 HEeOIIXOLHOCTH ITOCTOjarba OOTHHIIE U MOHAXa (jeJHOT MK BHULLE
bUX) KOjU MIMAjy mocyluatbe Gomandapa. OHO 1ITO je MOXJa HajjuHTepe-
CaHTHUje, HapaBHO KaJa je pe4d O OBOM CerMeHTY MaHAaCTHUPCKOT YXUBOTA,

7 Kaza roBopumo o KaTyHCKOM 0G/TMKY Hacesba, TO YMHUMO TIpe cBera 360r Tora Jja 6u mpef,
OYMMa UMa/IM JAeTMMHYHY PEKOHCTPYKILHjy O0/IMKAa MAHACTUPCKOT KOMIUIEKCA KAaKaB je, Ha
MpYIMep, HUTPHjCKH, CKUTCKH WM KeJIujcKy MaHactup. [Togpo6HHUje 0 OBUM MaHACTHPHMA,
Tj. 0 BXOBOM CriospalibeM 06muKy: M. Ckabananosudy, M3abpana dena: Tymauere Tunuka,
[In6enuxk, 2008, 119-135, npesog: Cro6oaau [Mpoauh).

8 Hamomena o MaHactupy MaHacuja 3ampaBo je y3eTa M3 Kpajibe NMPaKTUYHOI pasjiora
jep je oBaj MaHACTHp, Ka0 LITO HaM je TI03HATO, Y aPXUTEKTOHCKOM TOTJIEZly I0KUBEO MOXK-
[la HajMarbe M3MeHa KaJa je ped O HeroBoj cromaiumbocti. [logpobuuje: C. INpoguh, Ma-
Hacmupcka nocaywarsa VICTHHU 3a BOJbY, IOjeJMHU MaHacTUpH y Erunry takohe cy 6uim
orpaheHu, anu pas/ior MOCTaB/barka Orpaje HUje OMO MHHULMPAH HACTOjambeM Ja Ce CIIpedHr
y/Ia3aK HelpHjaTe/bCKe BOjCKe, HEro JbyAH U3 cBeTa (rmomieari: Kruea scusom nycmurckux
omauya, 171).

9 Texer oBor ycraBa 3anvcaH je, uamely ocrasor, u y [anagujeBom Jlascauxy (ITanaguje,
enckon XeneHynospa, /lascauk, 60-62).
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jecTe TO ja y CTOMEHYTHM THITHIIMMA, TOTOTOBO OHOM KOjH je HacTao Of CTpa-
He npenogo6Hor ITaxomuja Benukor, cycpehemo jacHe u HemBocMmuCIEHE
HallOMeHe O YCTpojerwy MaHacTupcke OonHuue©. [Ipema Tome, c1060aHO
MoxeMo pehu ma cy maHacTupcke Go/MHUIE Y €TMIIATCKUM MaHACTHPUMA
jeAaH of, cerMeHaTa MHULMPAHUX MOTIYHO IPUPOSHUM MOTpebama KapaKTre-
PUCTHYHUM 32 YOBEKOBe er3uCTeHIUjaTHe MpobieMe.

[TuTame Koje je 3a HaC TOTOBO WJEHTUYHE BAXHOCTU KAa0O U MUTAHE y
Be3HU Ca yCTPOjereM NMPBHX MAHACTUPCKUX OOTHUIIA Y 4. BEKY, jeCTe MUTambe
y Be3M ca THMMe KaKo je U Ha KOju Ha4MH 00aB/baHO MOC/TyIlatbe GOTHUYapa.
Passior 3a To je 6UTaH MpeBacXoAHO CTOrA LITO Ce JAHAC jOLI yBEK MaJjIo TOra
3HA O TOMe KAaKO je 3ampaBo PpyHKIIMOHHCAJIO JIeUehe MojeJUHUX 60IecTd y
OBOM IIePHOJy UCTOPUje Ha TPOCTOPHUMA O KOjHIMa TOBOPHUMO.

[NTonazehu op mpetmocraBke fa ce Ha oxpeheHa MaHacTHpCKa Mociy-
1Iakba MOCTaB/bajy 0cobe Koje Cy BUYHe KOHKPETHHUM ITOCJIOBHMA, MOXXEMO
pehu zga cy Ha nmocnyiame 6o1HMYapa n3abupaHu oHU Mel)y MOHacHMa KOju
cy umanu ogpeleHo npefi3Habe U UCKYCTBa y Tedersy. MiMajyhu y Buay unme-
HUILy [ja Cy eTUMaTCKA MAaHACTUPH, TIOTOTOBO TOKOM JpyTe TIOJIOBUHE 4. BEKa,
K ceOY MPUB/IAYMIIN HA CTOTHHE JbYU YKe/bHHUX Jja )KMBE MOHAIIKUM HAYHHOM
YKHBOTA, HUje 6ua peTkocT ja ce Mehyy irma nmpoHal)y 1 oHOBpemeHH j1eKa-
pu. [lanac, ympaBo 3axBabyjyhu Beh cmomeHyTHM M3BOpHMa Koju ce 6aBe
HMCTOPHjOM MOHAIITBA Y OBOM IIE€PHOJAY MCTOPHje, MOXXeMO NPUMETHUTH Ja
KOJ, HEeKHMX JIeKapa MocToju ofpeleHa BpcTa yHyTpallme 6opbe Kaja je y
MUTaky OJJ/IyKa Aa 1u he ce wan Hehe MPUXBATUTH TEILIKOT M MYKOTPITHOT
MOHAIIIKOT )XMBOTA, a Ca Jpyre CTpaHe CaMOBOJBHO OACTYIUTH OFf, IPHUINYHO
yIJIeIHOT IOJIOXKaja Koju UM je omoryhaBao craTyc mosHaBsaola Mmeguunze. Y
OBJle, KaO YOCTaJIOM M Y MHOTHM JIPYTUM CHTYalljaMa, HepeTKO Ce Y NPBU
IIJIaH MTOCTaB/ba WJIM YyZAO KOje ce, BOJbOM BOXXHMjoM, JOTOAMIO ca HEKUM Of
JleKapa WIM MaljyjeHaTa Koju Cy O3/paBUIIU TIpeJ, ’bUXOBUM O4YMMa, /U ce
Har/lalllaBa JyroBpeMeHH pasroBop uaMmelyy ropgor snexkapa u [yXOBHO
HMCKYCHOT TyCTMHO)XXMTE/bUMA KOjH Har/ialllaBa yIpaBO eCXaTOMOIIKY A1MeH-
3ujy MoHaurkor nozgsura. OBo je Tema Koja cBaKako 3aBpelyyje jenHy mocebGHy
CTYIUjy, ]I OHO LITO je, 110 HallleM MUIL/belby, ONTHO HAalIOMEHYTH Y Be3U ca
OHHMM O 4YeMy Cafia TOBOPUMO, jecTe Ja je oapehenu Opoj nekapa ca Taza
JOCTYITHUM MeAMIVHCKUM 3HamkbeM M HCKYCTBHMA, OJJIy4HMO Ja CTYIH Y
MaHAaCTHP M TaMO HACTaBHU Ca CBOjUM PaZilOM UCTOBpeMeHO ra nosesyjyhu ca
MOHAIIKHUM roABuroM. Ha Taj HauMH, MOXXe ce TOBOPUTH /i Cy MeJULIMHCKA
HCKYCTBa PaHUjHUX BpeMeHa MO0JIaKO aJIi CUTYPHO MPOoJUpaa Uy erurarcke
MaHaCTHPe, a OJATIIE CY, 3aXBa/byjyhu 3arcTa pasBujeHOj KOMYHHKALUjH KOja
je TocTojasa Ha pesalyjy MaHACTUP — MTOCETHOLM MaHACTHPa, JIAKO IPOHa-
Jla3ua MyT y Pas/N4uTe Je/ioBe TaJallber cBeTall.

10 OBpe cBakako Tpeba HAIIACUTH JeTabe KOjH Cy, Y BE3U Ca OBUM, U3/I0KEHH Y THUIUKY
(mpaBumuma) ceeror [laxomuja. Cpricku MpeBoy, OBUX MpaBuia: JpesHu MOHAWKU ycmasu,
[In6enux, 2004, npesog: Cno6ogau Ipoguh.

1 OBpe je IPUKIAJHO HATIOMEHYTH je/iaH, 10 HAllleM MULUbEHY, OUTaH JeTab Kajia je ped
0 HacTaHKy u3Bopa nmomohy Kojux cMo JaHac y MoryhHOCTH fia ce yro3HaMo ca CBaKOAHe-
BHLOM €rMIaTCKUX MaHACTUPA TOKOM 4. Beka. Havme, Ge3aMasio CBM HACJIOBU KOjU Kasyjy o
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JlaHac Kao cBaKako HajIO3HaTHUjU IpUMep KOHCTAaTallje KOjy CMO CaMO
OBJIALI HAIJIACHJIM, HAPABHO Jla MOPaMO CIIOMeHYTH cBeTor Bacuuja Benmkor.
[Tonoxkaj Koju je OH MMAO Yy jepapxujckoj CTPyKTypu Llpkse!?, cTrBopuoO je
MPOCTOP Ja A0 MOTIYHOT U3pakaja johe mweroso 3aguBmyjyhe o6pasoBame
CTe4eHO y Hajpelrpe3eHTaTUBHMjUM IIKO/JIaMa aHTHYKOr cBeta3. OBaj, cio-
6O HO ra MOXKEMO Ha3BaTH, MOJIMXUCTOP — cabpaHa 3Haiba yCaBpLINO je ITPaK-
TUYHMM HCKYCTBHMA CTE€YEHUM TOKOM CBOT IyToBama Mcrokom (og oxo 356.
IO Kpaja 359. roguHe). OBO MyTOBatbe, 10 HAllEM MHULUbEHY, AeGUHUTHUBHO
je yobnuunio Bacrunnja Kao 0coGy ¥ HAYMHHUIIO Ta je CITOCOOHUM Ja YYUHHU
CBe OHO IIITO je TOKOM CBOT, MITaK KPAaTKOBPEMEHOT 0BO3e€MaJ/bCKOT YKMBOTa'4,
ypaavo 3a llpkBy. Ynopezno ca 6aBbemeM GOrocioB/beM, LITO je CBAKAKO
6UI0 MHULMPAHO HeOpojeHMM NpobjeMHMMa Ca jepeTHLMMA U HHUXOBUM
y4yemHMa Koja cy rnorpecana LIpkBy TokoMm 4. Beka, Bacunuje Benvku Huira
Mame Maxie nocsehyje pelraBamwy cBaKogHEBHHUX MpobieMa ca KojuMa ce
cycpehy Tagaumsu xpuurhann. Kao ogpehenn BpxyHan, mwerosor crapama o
npo6ieMuMa OOUYHOT YOBEeKa 0OpeMembeHOT HUBOMHUM Gpu2amda, KaKko ce
TO Kasyje y pednMa ,, XepyBHUMCKe IecMe‘, HapaBHO Ja Mopamo wuctahu
yCTpoOjere AaHac HaJaaeKko YyBeHux Bacuaujada. OBaj, c1o60AHO ra HA30BH-
MO, MHCTUTYLMOHA/IHU (PEHOMEH 4. BeKa, 3alpaBo je IMpBa OPraHM30BaHA
xapuTarrBHa ¢popMa yHyTap LIpKBe koja je jacHO 1 HeABOCMUC/IEHO Y IIPAKCH
JepuHMCana U beHy CoLUjalHy AuMeH3Hjy. HaunHuBLIIM LIEHTpe Koju cy ce
HaJIa3MJIM Y CAMUM I'PaZloBUMa W BbUXOBO]j OJIMDKOj OKOIMHM, YHYTap UCTHX
3aMouHibe ca paZioM YMTaB HU3 JOOPOTBOPHUX YCTaHOBA y KOjUMA JbyAU
nmMajy moryhHocT ga 1o6ujy HeonxopHy momoh. Ta momoh 6uia je HamemeHa
CHUpOMAIlIHMMA, CTapyMa M, LITO je 3a TeMy KOjoM ce 0GaBHMO HAapO4YHUTO
Ba)XHO, 6onecHMMa. Passior 360r Kora 0BO HarjallaBaMo MPBEHCTBEHO je Taj
LITO Ce yIpaBo Kpo3 paj Bacunujada feurasa jesaH u3pasuTto BaKaH peHO-
MeH Koju he yenokymHom xuBoty LpkBe satu moce6Hy KoHOTalujy. Hanme,
MOHAIITBO je, Kao IITO 3HaMO, IIPe/ICTaB/baI0 TeHAEHIIH]y YOBEKOBOT Ofi/1ac-

MPBUM MOHACHMa IIPOMCTEKIIN Cy Kao ofpelheHa BpcTa myTonmMcHUX GesieykaKa JbyAU KOjH Cy,
YYBIIX O TTIO/JBU31IMa MOHaxa y ErunTy, 1 camu ofi/Tyumin /ia MX IoceTe ¥ JINYHO Ce YIIO3Hajy
ca rMa. OBy OATPYITy Hac/IoBa KOja ce JaHac y HaTPOJIOIIKOj INTepaTypPH Ha3KBa TepMU-
HOM MoHawku 36opHuyu (A. Jeruh, ITamponozuja, 270-280), CBAaKaKo Ja 3aM04HIbe KibUTa
JKusom nycmurckux omauya, Tako Ja JeTaby y Be3M ca JieuerheM KOjU Cy Ca/IpXKaHU Y HOj,
cniaziajy mehy mpse koju cy 3abenexxeru of, ctpane xpuirthana — nmyronucana. Kao taksu, oHu
MpeJiCTaB/bajy M3BOPE KOjU Ce CBAaKaKO MOPajy MOAPOOGHO aHAIM3HUPATH, TOTOTOBO Y CBETIY
CaBpeMeHUX HayuyHHX oTKpuha.

12 IToxcernmo, cBetn Bacuimje Bennxu 6uo je apxuemnuckon Kamagoxuje Kanagokujcke, 3a
BpeMe y KOMe je )KUBeo, U3y3eTHO OHTHe 00/1acTH He CaMo Y IIPKBEHOM, Hero U y MOJTMTHUYIKOM
CerMeHTY KUBOTA.

13 Kaxo 61 6o/pe pazyme/n HarloMeHy y Be3H ca LIKO/IOBabeM cBeTor Bacunuja Benvkor, Ha-
IIOMEHHMO [Ia je OH, OKO 345. TOAMHe IIKoloBamwe 3anoveo y Kecapuju Kanagoxwujckoj, a nmo-
TOM ra HacTaBuo y KoHCTaHTHHOIO/BY KOZ TO3HOT aHTHYKOT puTopa J/InBanuja. OKo 352. TO-
JIVHe 0J/1a3U y ATHHY — LIeHTap TaJAllbe jeJTMHCKe MY[POCTH, U TAMO, KOJI, yYHTe/ba KAKBU CY
Wmnepuje u Ilpoepcuje, n3yyaBa HU3 HayKa, Tj. Graocodujy, AUjameKTHKY, PETOPUKY, Ipa-
MaTHKy, aCTPOHOMU]jY, TeOMETPHjy U, LLITO je 3a TeMY O KOjOoj TOBOPUMO HAPOYUTO GUTHO, Me-
JULIHY.

14 Csetu Bacunuje Benuku ynokojuo ce ca 49 roguHa )XUBOTA.
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Ka M3 IpajioBa WM, Kako ce TO deinhe Har/allaBa, ya/baBambe Of CBeTa.
Bacunuje Benwku, mpeno3sHajyhu moTeHuMjasm Koju je MMaao0 MOHAIUTBO,
ofTydyje 1a rx (MOHaxe) ¥ ’bUXOBa CTeYeHa 3Hakha, IOHOBO BPATH y IPasio-
Be. OBaj, a ra TaKo HA30BEMO ,,[TOBPAaTHH TaJlac" Y 3Ha4ajHOj Mepu omoryhuo
je Za ce joll MHTEeH3WBHUje pa3BHjy KOHTAKTH MOHaxa-JleKapa ca JeKapuma
KOjH CY CBOjy IPAKCy, KaO CBETOBHA JINLQ, 00aB/ba/IN Y TAAALIBUM I'PAZOBU-
Ma. [laHac ce, Ha JKaI0CT, IIOTOTOBO y 6OTOCIOBCKOj TUTEPATypH, HELOBO/BHO
naxse mnocsehyje ympaBo oBoM fetamy. Pazmor Tome Hajueimrhe je nmako
YOUBMBH KOH3epBaTHUBH3aM KOjH je, Kao TaKaB, JOHeO HeOpojeHo mpobiema
He CaMo Ka/ia je y MUTaly MeAUIMHA, HETO ¥ MHOTe Ipyre HayKe.

3uajyhu ga je cBetn Bacunuje Benvku 610 n3y3eTHO CHAXKaH Ay TOPUTET
y MoJjefHaKoj Mepy U 3a xpuurhaHe Koju Cy )XKMBeIX Ha MCTOKY aid M Ha
3amajy Taja MO3HATOT CBETa, lheroBe HallOMeHe Y Be3H ca Pa3BojeM MOHaIll-
KOT JKMBOTA, [la CaMMM THM W MaHACTHPCKe MeJULIMHe, JIaKO Cy IpOHallIe
CBOj YT y pa3HUM npegennmMa. Kasa roBoprmo o npocropy EBporte, 1oBosb-
HO je crioMeHyTH mperniofo6Hor benenukTa Hypcujckor u weros Haganeko
yyBeHM MaHacTup Monrte Kacuno, kako GM pasymenu MOCTOjale HeIo-
cpegbe Bede uaMelyy BacuimjeBor ogHOCa mpeMa MeAULIMHY U Pa3Bojy Meu-
LIMHe YHYTap MaHacTHpa KOjU Cy ersuCTHPAIN Ha 3amazfy. Y CBaKOM C/Iy4ajy,
¢dbopMHpaH ofHOC ITpeMa ITpo6ieMy Jiederba 060IeNX YHYTap MaHACTUPCKUX
obutempu y Erunty ToKoM IpBe MOJIOBHHE 4. BeKa, IOCTAO je caMo jefiaH Of,
ejleMeHarTa Koju cy npuxBaheHU of cTpaHe yCTpojHUTe/ba MOHALIKOT YKUBOTA Y
IpyruMm npegenuma xpuirhasckor cBeta. OBa YMibeHULIA HAPABHO Ja UJe Y
MIPUJIOT XUITOTE3H /I je YaK U JaHallllbe MOHAIITBO [0 CBOM IOPETKY KUBOTA
3Ha4ajaH M3BOp 3a IpoyyaBambe Joraharma yHyTap oBe 3ajeAHMIIe jolI Y
MIPBUM JaHMMa BeHOT II0CTojaa. MaHacThpcKa 60IHHUIA KOja je er3ucThpa-
7a y BpeMe mpenogo6Hor AHToHUja Benukor u ogHoc MoHaxa-6omHHYapa
npema o6osienioM cabpary min Bepyjyhem xpuirthanuHy cBakako je, y CB0joj
OCHOBH, OCTaO HelpoMemeH o AaHac. Kaja oBo KaxeMo Taza mpe cBera
MHUC/IMMO Ha YMIEHUILy []a je HaCTOjame Ja Cce IIOMOTHe GIIVDKIbEM Y HheMy
TEIIKOM TPEHYTKY )XMBOTa MHHULMPAHO YIPaBO XpHUIINaHCKOM JbyGaBby U
Ipero3HaBaky caMor XpHCTa y fpyrome 4oBeky. OBo je, cI060AHO MOXXEMO
pehuy, geduHUTHBHO YyOOIMYMIO MAaHACTUPCKY MeAULIMHY KOja, HAaKO HHUje
61Ia y TEXHUYKOM IIOI/Iefy AOPAC/a N3a30BHMa Jieuetba, MAaKCUMAJTHO ITpoja-
B/byje XpHIIhaHCKO YOBEKOJ/bY6/be Ka0 OCHOBY CBOje [1e/TaTHOCTH.

Y 3aK/byuKy OBOT KPAaTKOT Ka3MBama O CBAKAaKO Ba)XKHOj TeMHU U3 MCTO-
puje MepuuyHe, HanoMmeHyhemo cnenehe: mMaHacTupu y o6nuKy Koju je
YCTPOjeH TOKOM 4. BeKa Ha mpocropuma Erunra nocranu cy obpasay y guc-
LIUIUIMHAPHOM CeTMEHTY MOHAIIIKe CBaKO/HEBHUIIE. JeZlaH o7 eleMeHaTa OBOT
obpacija CBaKako je U OLHOC MOHaxa mpema ob6osnesnoj cabpahu. M3 mpakru-
yHe noTpebe ykasuBamwa nomohu o6osearMa, MOHACH Cy HACTOjasIM Jid Yy
MepHU KOJIMKO MM je To Moryhe, caBiaJajy OCHOBHa ca3Hama y Be3d ca
JleYereM YIpaBo Aa OU MX NMPUMEHWIM Yy CHTyauujaMa Kaja Gu ce HeKH
MOHaX, WIH BHILE BbUX, pa3boneo. V3 faHalllbe epcrneKkTUBe, lUX0Ba M-
LIMHCKA 3Hamwa Ouma cy ockyaHa. Mcra je 6mia M TeXHHYKA ONPEM/bEHOCT
MaHACTUPCKUX GOJHMIIA TOKOM 4. i M KaCHHUjUX BEKOBA, ajik, ca Apyre

369



CTpaHe, CBAaKaKO /a MM HHUje MamKaja HCKpeHa >Ke/ba Ja Ce IMOMOTHe
GMDKEbEM Y TECKOOHUM MOMeHTHMa XUBoTa. Bugehu y cBom cabpary nkony
Boxwujy, 1j. monazehu oz BepoBama a je Y0BEK CTBOPEH 10 IUKY U MOA00H]y
BoxxujeM, MpBU MOHAcH Cy Yy MOJBUTY Jieyera 0OJeCHUKA MPerno3HaBaIU
TPYA Koju yrHe npeMa camoM [ocniogy. Ha Taj HaumH, MaHacTUpCcKa Meguiu-
Ha Beh y npBuM maHMMa cBOr mocrojama GMIIA je M OCTajla yreMe/beHa Ha
HMCTUHCKOM YO0BEKO/byO/by U TpeIo3HaBamwy 4YoBeKa Kao Goronuxor 6uha.
OgaxkaB Kypc 3Ha4ajHo he momohu MesuuHM Aa y HacTynajyhum BeKoBHUMa
MOCTaHe jeJHa Of, BEIITHHA KOje Cy YOBEKy He caMo rnomarasie y GU3NIKoM
IpeBasuKewy npobnema 6ojecTH, Hero cy y mweMy crBapase u ocehaj
CUTYPHOCTH U MIPUIIA/atha 33jeAHULIU.
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